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das neue Jahr hat fur Sie hoffentlich vielversprechend begon-
nen! Die Tage werden wieder langer und |0sen die sogenannte
.Stade" Zeit ab—Beginn der Zeit, die die Lebensenergie der
Menschen neu belebt.

Das Thema Energie insgesamt wird wohl auch in 2025 ein
zentrales Thema bleiben. In unserem aktuellen Kundenmagazin
mochten wir Ihnen unter anderem einen wichtigen Pfeiler der
Energiewende naherbringen: Batteriespeicher und deren Funk-
tionin einer erneuerbaren Energieversorgung. Wir widmen ihnen
deshalb unsere Titelstory.

Der Ausbau unseres E-Ladenetzes schreitet weiter voran.

Fur E-Mobilistinnen und E-Mobilisten ist die Ubersichtskarte mit
allen PRAG-Ladestandorten auf Seite 8 die perfekte Orientie-
rungshilfe und nicht zuletzt fur PRAG-E-Ladekarten-Besitzer
interessant, die von besonders gunstigen Tarifen profitieren.

Den Blick in eine nachhaltige Energiezukunft richten auch immer
mehr Hotellerie- und Gastronomiebetriebe, unter anderem, in-
dem sie fUr ihre Gaste E-Lademdglichkeiten anbieten. Beispiele
finden Sie auf den Seiten 9 bis 11.

Und sofern Sie nicht bereits Strom und/oder Gas von uns bezie-
hen: Haben Sie schon einmal Uber einen Wechsel Inres Anbieters
nachgedacht? In dieser VIVO-Ausgabe erklaren wir Ihnen auf
den Seiten 12 und 13, wie es geht und was es bringt. Wir wirden
uns freuen, Sie hier als Kunden begruféen zu durfen.

Wir wlnschen eine kurzweilige Lekture dieser Vivo-Ausgabe und
Ihnen und lhrer Familie fur das noch junge neue Jahr alles Gute!

HERZLICHST IHR
PRAG-FUHRUNGSTEAM

Marc Deisenhofer,
Richard Gerstandl und Klaus-Rudiger Bischoff
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Text: Christine Troger
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MOBILITAT

Die weltweite Umstellung auf nachhaltige und
erneuerbare Energiequellen gewinnt zunehmend
an Bedeutung und wird mafgeblich durch verschie-
dene technologische Fortschritte unterstutzt. Eine
Schltsselrolle spielen hier Batteriespeicher, um die
Herausforderungen der Integration erneuerbarer
Energien zu meistern, die Stabilitat unserer Strom-
netze sicherzustellen und die Treibhausgas-
emissionen zu senken.

Erneuerbare Energiequellen wie Sonne, Wind oder
auch Wasserkraft sind bekannt dafur, dass sie nicht
konstant oder planbar Strom produzieren. Soist
beispielsweise Solarstrom nur tagstber verfugbar;
Windkraft kann je nach Wetterlage stark schwanken;




Die PV-
Eigenstromanlage
produziert
tagsuber den solaren
Strom

g Der erzeugte Strom wird
{ zuerst fur den Eigenverbrauch
im Haushalt verwendet, dann
zur Batteriespeicherung und
zuletzt wird die Uberschis-

Wasserkraft ist zwar durch Offnen und SchlieRen
der Schleusen teilweise regulierbar, bei zu niedrigen
Wasserstanden, z. B. durch lange Trockenphasen,
jedoch nichtimmer zuverlassig. Hier kommen Batte-
riespeicher ins Spiel, denn sie ermoglichen es, Uber-
schussige Energie zu speichern, die in Zeiten hoher
erneuerbarer Stromproduktion erzeugt wird, und

sie dann zu nutzen, wenn die Erzeugung zurtickgeht
und/oder der Bedarf steigt. Auf diesem Weg wird
erreicht, dass Strom aus erneuerbaren Quellen kon-
stanter zur Verfligung steht und so die Abhangigkeit
von fossilen Brennstoffen sinkt.

HERAUSFORDERUNG NETZSTABILITAT

Ist die Erzeugung erneuerbarer Energien hoch, kann
dies Herausforderungen fur die Netzstabilitat mit
sich bringen, besonders im Bereich der Frequenz-
und Spannungsregelung. Da Batteriespeicher schnell
auf Schwankungenim Stromnetz reagieren, kénnen
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sige Menge ins Netz
gespeist.

sie Netzschwankungen durch Aufnahme oder Ab-
gabe von Strom entsprechend ausgleichen sowie
Frequenzspitzen abflachen. Ein stabiles Stromnetz
wiederum st die Voraussetzung fur eine zuverlassige
Energieversorgung.

BATTERIESPEICHER UND PRAG-KOMPETENZ

Mit PRAG finden Sie einen kompetenten Ansprech-
partner, der als Versorger Ihren Batteriespeicher
nicht nur gerne plant undinstalliert, sondern diesen
im GroRbatteriespeicherbereich auch auf Wunsch
betreiben oder vermarkten kann. Wir sind im letz-
teren Fall kontinuierlich auf der Suche nach Netzan-
schlusspunkten.

o Batteriespeicher in privaten Haushalten:
Zwischen funfund 15 Kilowattstunden (kWh) liegt in
der Regel die Speicherkapazitat von Batteriespei-
chern, die in privaten Haushalten zum Einsatz kom-




EIGENVERBRAUCH

konnte z.B. auch das ,
E-Fahrzeugsein /

men, um Uberschussige Energie aus Photovoltaik-
anlagen zu speichern und bei Bedarf zu nutzen. Die
Integration von Batteriespeichernin den Haushalts-
bereich, insbesondere in Kombination mit PV, eroff-
net hier bemerkenswerte Vorteile. Durch den Einsatz
dieser Technologien k&énnen der Strom-Eigenver-
brauch erheblich gesteigert und die Einspeisungins
offentliche Netz minimiert werden.

TagsUber erzeugen die PV-Anlagen Strom, der direkt
genutzt werden kann, wahrend Uberschussige Ener-
gie in den Batteriespeicher wandert. In den Abend-
und Nachtstunden profitieren die Haushalte dann
von diesem gespeicherten Strom, was wiederum den
Bedarf aus dem &ffentlichen Netz reduziert. Dadurch
sinken die Stromkosten, wahrend die Unabhangigkeit
von steigenden Energiepreisen erhdht wird. Insoweit
ist der Einsatz von Batteriespeichernin der Regel
nicht nur wirtschaftlich attraktiv, sondern leistet auch
einen wichtigen Beitrag zur Energiewende.
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Aufdeninder
Batterie gespeicher-
ten Strom kann abends,
nachts (oder bei schlech-
ter Witterung)
zurtickgegriffen
werden

o Batteriespeicher im Gewerbekundenbereich:
Deutlich héher liegen die Speicherkapazitaten von
Batteriespeichern bei groReren Gewerbebetrieben,
wo sie oft zwischen 30 und 150 kWh liegen. Auch wir
am PRAG-Standort Kempten nutzen beispielsweise
einen Batteriespeicher in Kombination mit Photo-
voltaik auf den Dachflachen, um den Eigenverbrauch
des selbst produzierten Stroms zu steigern sowie
zur Lastspitzenkappung. Dabei werden temporare
hohe Energieverbrauchsspitzenin einem Strom-
verbrauchssystem reduziert oder ausgeglichen, um
Netziberlastungen zu vermeiden und Netzkosten zu
senken.

» GroRbatteriespeicher: Ab einem Megawatt (MW)
Speicherkapazitat spricht man von Grolispeichern,
die eine entscheidende Rolle fur die Sicherheit und
Stabilitat unserer Stromnetze spielen. Ihr Beitrag,
kurzfristige Schwankungen im Stromangebot auszu-
gleichen, hilft, die Netzfrequenz stabil zu halten. Dies




GROSSBAT-
TERIESPEICHER
zur Stabilisierung

unserer Strom-

- -

netze

ist besonders wichtig, da der Anteil erneuerbarer
Energien, der wetterabhangigist, kontinuierlich
steigen soll.

Diese Speicherldsungen sind flexibel einsetzbar

und kénnen gezielt auf dem Strommarkt agieren.
Ein besonders wichtiger Anwendungsbereich ist
das Lastspitzenmanagement, denn durch die
Spitzenlastkappung mussen die fossil betriebenen
Spitzenlastkraftwerke weniger zum Einsatz kom-
men. Insgesamt leisten Grolsbatteriespeicher einen
Beitrag dazu, ein sicheres und stabiles Stromversor-
gungssystem aufrechtzuerhalten.

ELEKTROMOBILITAT:
BIDIREKTIONALE ENERGIEFLUSSE NUTZEN

Auch die Rolle von Batteriespeichernin der Elektro-
mobilitdt und die damit verbundenen technischen
Innovationen wie wirtschaftlichen Chancen werden
perspektivisch zunehmend von Bedeutung sein. Die

Batterienin Elektrofahrzeugen (EVs) kdnnen namlich

nicht nur als Energiespeicher dienen, sondern auch
als potenzielle Energiequelle fur das Stromnetz
(Vehicle-to-Grid, kurz V2G) — oder fur das eigene
Zuhause (Vehicle-to-Home, kurz V2H). Diese
bidirektionalen Energieflisse unterstitzen zudem
die Netzstabilitat und erleichtern die Integration
erneuerbarer Energien.
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BATTERIESPEICHER UND
TREIBHAUSGASEMISSIONEN

Ein Batteriespeicher leistet einen Beitrag dazu, die
bei der Stromproduktion anfallenden Treibhausgas-
emissionen zu reduzieren. Er greift bei Bedarf auf
Strom zurick, der Uber die eigene PV-Anlage oder
eine andere erneuerbare Energiequelle erzeugt
wurde, und hilft den Einsatz von fossilen Brenn-
stoffen zu reduzieren. An einer zunehmend
umweltfreundlichen und ressourcenschonenden
Herstellung von Batteriespeichern wird mit Hoch-
druck geforscht. Gangige Technologien sind derzeit
Lithium-lonen-Batterien, Redox-Flow-Batterien,
Blei-Saure-Batterien, Natrium-Schwefel-Batterien.

Anlhrem Standort sind energetisch sinnvolle Bat-
teriespeicher-Konzepte moglich? Wir freuen uns
darauf, sie mit Ihnen zu realisieren. m

Tony Hiller | Gebietsverkaufsleiter
Telefon08 31/5402299 25 | Mobil01 70/ 33017 53
E-Mail tony.hiller @ praeg.de




FACTS & FIGURES

REKORD BEI ERNEUERBARER
ENERGIE

Der Anteil erneuerbarer Energien am Strommix hat
2024 einen neuen Rekordwert erreicht. Das geht
aus vorlaufigen Berechnungen von Fachverbanden
hervor. Demnach deckten Erneuerbare im zuriick-
liegenden Jahr 55 Prozent des Bruttostromver-
brauchs, zwei Prozentpunkte mehr als im Vorjahr.
Neue Spitzenwerte erzielte trotz eines eher unter-
durchschnittlichen Sonnenjahrs

die Photovoltaik. Insgesamt - r""’v‘%&
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voltaikanlagen
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VORBILDER UND VORREITER

Deutschland arbeitet an der Klima-

wende. Doch was hierzulande noch :

ein hartes Stlick Arbeit bedeutet,
istandernorts schon passiert.
Etwain Norwegen, Albanien, Costa
Rica oder Paraguay: Dort liegt der
Anteil der erneuerbaren Energien
bereits bei nahezu 100 Pro-
zent. Eine Gemeinsamkeit
der Léander mit groRem
Okostrom-Anteil fallt
sofort auf: Sie alle setzen
verstarkt auf Wasserkraft.

Quelle: Die Lander, die die Energiewende
geschaffthaben - WELT

Hatten Sie es gewusst?

SCHON EFFIZIENT

Glihwirmchen sind nicht nur die netten kleinen
Tierchen, die an lauen Sommerabenden fir inter-
essante Lichtspieleim Garten sorgen. Sie sind auch
ein Paradebeispiel fir Effizienz. Wenn sie ihr griin-
lich schimmerndes Dauerlicht erzeugen, werden
dabei etwa 95 Prozent der freigesetzten Energie
als Licht abgestrahlt. "BlofR keine Verschwendung"
lautet hier wohl das Motto der Natur.

Quelle: Arbeitsblatt:
Unter Spannung - Fun &
Facts zu den erneuerbaren
Energien (planet-beruf.de)

UNGLEICH VERTEILT

Der internationale Stromver-
brauch hat sich seit 1980 fast
verdreifacht. Jeder Erdbe-
wohner verbraucht statistisch
gesehenrund 3.000 kWh
Strom pro Jahr. In der Realitat

ist es aber anders: Denn mit

Wohlstand, Infrastruktur und

Technisierung eines Staats steigt auch der Strom-
verbrauch pro Kopf. US-Amerikaner verbrauchen
rund 12.000 kWh Strom pro Kopfund pro Jahr,
Deutschland 6.300 kWh pro Kopf und pro Jahr,
Somalia 21 kWh pro Kopf und pro Jahr.

Quelle: 10 Fakten Uber Strom, die Sie garantiert noch nicht
kannten! - enercity Magazin
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ZEITGEMASS MOBIL

PRAG baut die E-Ladeinfrastruktur kontinuierlich aus

Text: Christine Tréger | Karte: Prig

.Die E-Mobilitatist eine wichtige Saule der Ver-
kehrswende"—davon ist PRAG-Geschéftsfih-
rer Richard Gerstandl Uberzeugt. Und daran
wird seines Erachtens auch die voribergehende ,Delle”
bei den Neuzulassungen von E-Autos nichts andern,

d. h. die dafir bendtigte Ladeinfrastruktur wirdimmer
wichtiger. Aktuell betreibt PRAG 114 E-Ladepunkte an
48 Standorten und baut sein E-Ladenetz kontinuierlich
aus. Im Zuge unseres Wachstums sind wirimmer auf
der Suche nach geeigneten Standorten zur Errichtung
von E-Ladeinfrastruktur.

MOBILITAT
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SIE BESITZEN EINE
GEEIGNETE FLACHE?

Dann melden Sie sich gerne beiuns. Wir kimmern
uns vollumfanglich um die Hardware, den Anschluss
und den laufenden Betrieb. Besonders gunstig ladt
man an unseren E-Ladesaulen Ubrigens mit der
PRAG-E-Ladekarte. Die Ladetarife liegen dann
derzeit bei AC: 43 Cent/kWh und DC: 55 Cent/kWh.
Und die Ladekarte selberist noch fur Null Euro
(begrenztes Angebot) zu haben. =




E-Laden ,im Schlaf” oder ,,.bei Tisch”

Text: Christine Tréger | Fotos: Prag

Fur den Erfolg der E-Mobilitat ist von

entscheidender Bedeutung, dass sie sich

leicht in den Alltag der Menschen integrieren
lasst. Ein wichtiger Faktor ist das bequeme und
zeiteffiziente Laden des Fahrzeugs, wobei die
Ladestandorte eine nicht zu unterschatzende Rolle
spielen. Neben beispielsweise Supermarkten mit
Ladepunkten aufihren Parkplatzen erkennenimmer
mehr Hotels und Gastronomiebetriebe eine
Win-win-Situation auch fur ihren Bereich: Wahrend
es flUr den Gastronomen/Hotelier eine sinnvolle und

attraktive Erweiterung seines Serviceangebots

darstellt, ermdéglicht es dem Kunden bequemes
Laden wahrend eines Restaurantbesuches oder
einer HotelUbernachtung.

Hotels und Gastronomiebetriebe setzen zunehmend
auf ein ganzheitliches Gasteerlebnis. Hier werden

in Zukunftin vielen Fallen auch E-Ladestationen fur
die Elektroautos der Gaste eine Rolle spielen. Inden
kommenden Jahren kédnnte es sich als Standard eta-
blieren, dass Hotels und Gastronomiebetriebe nicht
nur Komfort und Genuss bieten, sondernihren Gasten
ganz selbstverstandlich auch das Aufladen Ihrer Autos



ermaoglichen. So verwundert es nicht, dass wirin den
letzten Jahren an zahlreichen Hotels und Gastrono-
miebetrieben Ladeinfrastruktur errichten durften.
Insbesondere fur die E-Mobilisten unter Ihnen—aber
selbstverstandlich auch fur alle anderen — stellen wir Ih-
nen nachfolgend vier Beispiele vor. Vielleicht findet sich
darunter ja ein Ausflugsziel zum Energietanken fur Sie.
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GASTHOF ROSSLE HASELBURG

Direkt vor den Toren des Center Parcs Allgau liegt die
ehemalige Bauernwirtschaft Rossle Haselburg mit
gemutlichem Biergarten zwischen Leutkirch und Is-
ny. Der erste Mustergasthof der Stiftung LandZunge
—diese steht fUr regionale Produkte, die regelmal3ig
nach strengen Qualitats- und Tierwohlkriterien kon-
trolliert werden —begeistert die Stiftung ,mit einem
charmanten Mix aus Tradition und Modernitat". Eint
das Bekenntnis zur Region alle Gasthofe der Aktion
LandZunge, gibt es flr besonderes Engagement ein
Plus dazu. Als LandZunge-Plus-Gasthof garantiert
das Rossle bei praktisch allen Gerichten von Rind und
Schwein, das Fleisch von Weiderindern und Schwei-
nen aus artgerechter Haltung bauerlicher Betriebe
aus der Region zu verwenden. Nach einer starken-
den Mahlzeit oder einem kleinen Zwischenstopp im
Biergartenist auch das E-Auto an einer der beiden
offentlicher 50-kW-Schnellladepunkte vor dem
Gasthof wieder zum Durchstarten bereit.
www.roessle-haselburg.de | www.landzunge.info

HOTEL PETERHOF

Mittenim Zentrum von Kempten bietet das Stadt- und
Businesshotel Peterhof einenidealen Ausgangspunkt
fur Veranstaltungen in der Stadt. Neben freundlichen
Zimmern und Appartements finden Gaste auch gute
Parkmaoglichkeiten vor —inklusive zwei 6ffentliche

50 kW-Schnellladepunkte von PRAG fur praktisches
E-Laden. Frisch gestarkt nach einer erholsamen Nacht
und einem schmackhaften Frihstlck mit regionalen
und vielen hausgemachten Leckereien, sind Gaste und
E-Auto startklar fur den Tag.

www.hotelpeterhof.de

HOTEL WEITBLICK ALLGAU

Urbaner Lifestyle trifft im Hotel Weitblick Allgau in
Marktoberdorf auf die Beschaulichkeit des Allgdus.




Tibormation

Wir sind sténdig auf der Suche nach weiteren
Standorten fiir E-Ladesé&ulen.

Sie haben ein geeignetes Grundstiick?
Unser Fachmann Tony Hiller freut sich auf
lhren Anruf!

Das stylische Wellnesshotel liegt mitten in der Natur,

mit freiem Blick in die Berge. Wer dieses ****-Res-
sortanfahrt, sollte am besten ein bisschen mehr Zeit
einplanen, gleichguiltig, ob fur ein Anschlusspro-
gramm nach Meeting, Tagung, anspruchsvoller
Konferenz oder intensivem Seminar oder fur einen
Aufenthalt, um die Seele baumeln zulassen. Fur die
kulinarischen Entdeckungsreisen in alle Welt gilt das
Motto des Kichenchefs Peter Hartmann und seines
Teams: ,Beiuns schmeckt jede Jahreszeit nach
einem unvergesslichen Erlebnis.”

E-Autos kdnnen inre Batterien an zwei Normallade-
punkten (22 kW) frisch aufladen.

ALLGAU RESIDENZ NATUR & SPA

Nach zwei Jahren Renovierungs- und Umbau-
arbeitenist die Allgau Residenz Natur & Spa fur
Geschéftsreisende wie Feriengéaste ein ,Landhotel
mit allen Vorzlgen des Landlebens und der Natur”,
wie GeschaftsfUhrer Reinfried Hampp es beschreibt.
Gelegenim Biospharegebiet Adelegg zwischen Isny
und Kempten, ist allein die historisch interessante

vivel T
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Anlage ein echtes Kleinod. Im 18. Jahrhundert war
das Hofgut Kurnach die Sommer- und Jagdresidenz
der Furstabte zu Kempten. Eine Kapelle durfte da na-
turlich nicht fehlen. Das rund 100 Menschen fassen-
de Gotteshaus dient heute noch der inneren Einkehr
und wird auch gerne flr Trauungen genutzt. Schat-
zen Feriengaste vor allem die Reitangebote fur Kin-
der und Erwachsene im angrenzenden Pferdestall,
den Streichelzoo fur Kinder, das Hallenschwimm-
becken mit drei unterschiedlichen Tiefen oder die
vielen Méglichkeiten, sich Sommer wie Winter in der
Natur zu vergntgen, sind es bei Geschaftsreisenden
eher der Glasfaseranschluss trotz landlicher Lage,
die geraumigen und hellen Zimmer oder Apparte-
ments sowie der Spa-Bereich mit Sauna, Dampfbad,
Salzgrotte und Whirlpool zum Entspannen. Fur das
E-Fahrzeug stehen vier Normalladepunkte (22 kW)
auf dem Parkplatz zur Verfigung. m

Unser Fachmann fur E-Ladesaulen:

Tony Hiller | Gebietsverkaufsleiter

Telefon 08 31 /54022 -99 25 | Mobil0170/3 3017 53
E-Mail tony.hiller @ praeg.de
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*STROM-UND/ODER

Text: Christine Troger

TARIFE VERGLEICHEN - WECHSEL

e BEANTRAGEN - GELD SPAREN

Ein Anbieterwechsel fUr Strom und Gas kann viel
Geld sparen und ist einfacher, als man vielleicht
denkt. In nur wenigen Schritten kdnnen Verbraucher

zu einem neuen Anbieter wechseln und von glnsti-
geren Tarifen und besseren Konditionen profitieren.

SO KINDERLEICHT GEHT DER
WECHSEL ZU PRAG

Die Preisunterschiede zwischen (meist teureren)
Grundversorgungstarifen und den Tarifen alternati-
ver Anbieter wie PRAG sind zum Teil weiterhin groR,
daher lohnt sich hier ein Preisvergleich fast immer.
Wer ein Vergleichsportal im Internet zurate ziehen
mochte, sollte beachten, dass diese Portale in der
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~GASANBIETER WECHSELN?

\\ SICHER UND KINDERLEICHTI "

Regel nur die Strom- und Gasanbieter listen, die fur
eine erfolgreiche Kundenvermittlung durch das Por-
tal bezahlen. Einen personlichen Tarifrechner gibt es
auf unserer Website (www.praeg.de).

Passende Tarife fiir alle PRAG-Kunden

Stromkunden bis 20.000 Kilowattstunden

Jahresbedarfkénnen aus den

Tarifen ,Strom Garant” und ,Strom

Garant Oko" (aus 100 Prozent Wasserkraft) I

wahlen. Beide Vertrage haben eine |

Vertragslaufzeit von 12 oder 24 Monaten |
|
|

und derzeit eine Preisgarantie auf den
Energiepreis bis zum 31. Dezember 2026.




Dort steht auch alles Wissenswerte rund um Strom-
und Gastarife, Anbieterwechsel u. v. m.

Ist die Entscheidung fur den optimalen Wunschtarif
gefallen, kann die Bestellung auch gleich direkt
online abgeschlossen werden. Danach Ubernimmt
das Team von Prag und kiimmert sich u. a. um die
Kundigung bei lhrem bisherigen Versorger bis zur
Wechselmeldung bei lhrem zustandigen Netzbetrei-
ber. Selbstverstandlich flieken Strom und Gas auch
wahrend der Umstellung luckenlos weiter!

Ubrigens: ,Der Grundversorgungstarif kann je-
derzeit mit einer Frist von zwei Wochen gekindigt
werden, aulierdem haben Kunden ein Sonderkindi-
gungsrecht, wenn der Anbieter die Strompreise
anpasst”, erklart Linda Seyband, Leiterin der Ver-
kaufsniederlassung Kempten bei der Firma PRAG.

wive! TIPP

~ENTSPANNT INS NEUE
JAHR: SIE WAHLEN IHREN
WUNSCHTARIF UND DAS
PRAG-TEAM WICKELT
ALLES WEITERE FUR SIE
AB.SOEINFACHISTEIN
ANBIETERWECHSEL!*"

Linda Seyband

Passende Tarife fiir alle PRAG-Kunden

Erdgaskunden bis maximal 100.000 kWh
Jahresverbrauch kénnen wahlen zwischen
Gas Garant und Gas Garant Oko (Gas mit
besten Verbrennungseigenschaften und
Uber ausgewahlte Klimaschutzprojekte
mit Gold Standard CO, klimakompensiert),
Vertragslaufzeit 12 oder 24 Monate, Preis-
garantie auf den Energiepreis bis zum
31. Dezember 2026.

[E A
Hier geht's zu
unserem
24/7-Service

s

PRAG ist nicht nur Anbieter, sondern mit seinen
Mitarbeitern vor allem auch Ansprechpartner und
Kimmerer" fur Inre Anliegen rund um Strom und
Gas sowie Ihr qualifizierter Partner bei Energiethe-
men vor Ort. Und wer lieber virtuell unterwegs sein
will, dem steht PRAG ebenso zuverléssig Uber sein
Kundenportal rund um die Uhr, sieben Tage die Wo-
che zur Seite. m

PRAG - ZUVERLASSIGER PARTNER
MIT LANGER TRADITION b

=% | inda Seyband | Leiterin Verkaufsniederlassungen
o Kempten und Augsburg

%5 Tel 0831/5402237 | Mobil0170/3 18 15 33

i E-Mail linda.seyband@praeg.de

Christopher Selig | Leiter Verkaufsniederlassungen

Babenhausen und Leutkirch
iE . Tel.08333/9207 33 | christopher.selig@praeg.de
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Haben Sie den Lésungssatz in unserem Energie-Kreuzwortratsel erraten? des Suchspiels der
Dann schreiben Sie uns unter vivo@praeg.de, wie der Lésungssatz lautet. letzten Ausgabe

Unter allen Einsendungen mit dem richtigen Ergebnis verlosen wir

10 Energiegutscheine im Wert von 100 € (brutto).

Einsendeschlussist der 30. Marz 2025. Bitte geben Sie auch |hre
Postadresse fur den Versand des Gutscheins an.

Bei Teilnahme erklaren Sie sich automatisch mit der Veréffentlichung lhres Namens im Falle des

Gewinns einverstanden

Verpassen Sie mit unserem Newsletter keine Preisaktionen
mehr. Wirinformieren Sie Gber Angebote.

Anmelden kénnen Sie sich unter

www.praeg.de/service-kontakt/newsletter

R. KoéRler, Kirchhaslach

H. Riffel, Leutkirch

|. Beutler, Bobingen

S. Mainz, Altenstadt

H. Stuber,Pfaffenhausen
W. Troll, Oberreute

M. Bischoff, Dietmannsried
M. Hatscher, Kempten
J.Rodzinka, Pirna




#PRAGhiIlft 2024

Im vergangenen Jahr haben wir wieder durch
zahlreiche Spenden und Sponsoringaktivitaten ein
Zeichen der Solidaritat und Unterstitzung gesetzt.
Einen Schwerpunkt bildeten dabei wie jedes Jahr
unsere Weihnachtsspenden, die in 2024 gezielt an
Einrichtungen gingen, die Frauen und ihren Kindern
in Notsituationen —insbesondere bei hauslicher
und sexualisierter Gewalt —dringend benétigte Hilfe
leisten. Wie das Bundekriminalamt im vergangenen
November veroffentlichte, steigen die Zahlen
sowohlim Bereich hausliche Gewalt als auch bei se-
xuellen Ubergriffen weiter an. ,Mit unserer Spende
mochten wir das Engagement von Einrichtungen
unterstitzen, die sich um den Schutz vor Gewalt
gegen Frauen und ihre Kinder kimmern. Denn jeder
Schritt gegen hausliche und sexualisierte Gewalt

ist ein Schrittin eine bessere Zukunft”, betont

vive!

PRAG | 15

Prag-Geschaftsfuhrer Marc Deisenhofer. Mit insge-
samt 33.000 Euro hat PRAG deshalb entsprechen-
de Einrichtungen an den verschiedenen Standorten
des Unternehmens in Bayerisch-Schwaben &
Oberschwaben (siehe Fotos) sowie Thuringen und
Sachsen unterstutzt.

Hinzu kamen zahlreiche Sponsoringaktivitaten das
ganze Jahr Uber. So wurde der Sponsoringvertrag
fUr die Kinder- und Jugendfuliballer des TSV Kot-
tern um weitere drei Jahre verlangert. Regelmafig
ist PRAG auch Sponsor bei zahlreichen Veranstal-
tungen und Events, wie beispielsweise beim Kemp-
tener Stadtfest oder dem Festival der Nationenin
Bad Wérishofen. Mit 5.000 Euro unterstitzte PRAG
auch das Event ,Benefiz Beats Babenhausen" zu-
gunsten der Hochwassergeschadigten. m
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STROM UND GAS VON PRAG.
SERVICESTARK UND REGIONAL.

Ob fur Ihr Zuhause oder lhr Unternehmen: Prag bietet attraktive
Strom- und Gastarife an —jetzt im Gewerbebereich auch als
Festpreis-, Tranchen- oder Spotvertrage. Gerne machen wir
Ihnen ein Angebot unter Tel. 0800 / 2 304050**,

*Gliltig bis zum 31.01.2025 ab 1.200 kWh/Jahresverbrauch.**Gratis aus dem dt. Festnetz. WWW.PRAEG.DE



